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CYBBEKTUBHASA U OB BEKTUBHAS OLIEHKA
MMPOPECCHUOHAJIBHO BAKHBIX ®PU3NYECKHUX
KAYECTB COTPYJHUKOB MUWJINIINHU
OBIIECTBEHHOM BE3OINACHOCTH

SUBJECTIVE AND OBJECTIVE EVALUATION
PROFESSIONAL SIGNIFICANT PHYSICAL
QUALITIES OF PUBLIC SECURITY MILITIA

Annomayua. Ha ocnosanuu nposedennvix npogeccuozpaguieckux ucciedo-
B8aHULl 8 cmambe paccmampusaemcs 3Ha4uUmMocmo np0(ﬁ€CCLl0Ha]le0 BAJNCHBIX qbu3u—
YeCKUX Kayecmas, NposeisieMblX COMpPYOHUKAMU OP2AHO8 GHYMPEHHUX Oell Npu npece-
YeHUU NPOMUBONPABHBIX OEliCMBULL CO CMOPOHbL NPABOHAPYUUMENELL.

Summary. Examining the importance of professionally significant physical
qualities based on conducted proffesiography researches, shown by the internal affairs
employees aimed on stopping the unlawful actions from side of the offenders.

Knioueevie cnosa: npogheccuonanvho 6adicHvie @uiauuecKue xKaiecmea, npo-
Qeccuoepagus, dKcmpemanvhbvle  YCA08US  OESIMENbHOCMU,  NPOPECCUOHANbHO-
NPUKIAOHAs usuyeckas noo2omosKa.

Keywords: professionally significant physical qualities, professiography, ex-
treme conditions activities, professional applied physical training.

Bormpocsl npodnpurogHocTd B nmpodeccusik, HaXOIALUXCs IMOJ FOpUC-
JUKIUEN CHUJIOBBIX CTPYKTYp, SIBISIOTCA NPEAMETOM HCCIEAOBAHUA MHOTHX
CHEeUUaINCTOB. B 4acTHOCTH, B MOCHIEIHUE TOAbl aKTUBHO pa3paldaThIBAIOTCA
npodeccruorpaMmbl BOEHHBIX CIELMAIIBHOCTEN, TTO3BOJISIIOIIUE CUCTEMHO MpE-
CTaBUTh COBOKYITHOCTh Pa3jIMYHbIX OOBEKTUBHBIX XapaKTEPHUCTHUK, a TaKkKe CO-
CTaB U cojiepKaHue TPeOOBaHUMN, TPEIABABIIEMBIX K TPOPECCUOHATIBEHO BaXKHBIM
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KayecTBaM BOCHHBIX crnenuaiuctoB [1; 2]. HecmoTps Ha ompejiencHHbIC J0-
CTHKEHHUS B pa3paboTke cuUcTeM MpodecCHoHaIbHOTO 0TOOpa, MO3BOJISIONINX
n30UpaTeNbHO MM UHTErPAIbHO OIIEHUBATH MPO(ecCHOHANBHO BakKHbIE Kaye-
CTBa OyAyIIMX CHEIUATUCTOB JAHHOTO Mpoduis, 3Ta paboTa gajgeka OT OKOH-
4aTeJIbHOTO 3aBepleHus. B To jke BpeMs MpakTUKa MOKa3bIBaeT, YTO JJisi oOec-
NeYeHUs] BBICOKON 3((PEKTUBHOCTU NEATEILHOCTH COTPYJAHHKOB CHUJIOBBIX Be-
JIOMCTB ¥ TPOJUICHUS MX MPOGECCHOHAIBHOTO JIONTOJIeTUsl TpedyeTcsl Najb-
He#mas pa3paboTKa U COBEPIIEHCTBOBAHUE CYIIECTBYIOIIMX METOAMK, CIIOCO-
00B 00pabOTKH U UHTEPIIPETALIMH TOJIYIYCHHBIX JIAaHHBIX.

Cmenenv pazpabomannocmu npodnemsi. llpodeccruoHanbHas esTemb-
HOCTHh COTPYJHHMKOB MUJIMIIUU OOIIECTBEHHONW 0€30MacHOCTH JOCTATOYHO MHO-
rorpaHHa M HampsMyH0 CBs3aHa C HEOOXOJAMMOCTBIO PEIIEHUS TOCTaTOYHO
CIIOHBIX W OTBETCTBEHHBIX 3aJ]]a4, BO3SHUKAIONIMX B PA3JIMYHBIX CIyKeOHO-
OTIEPATUBHBIX CHUTyalUAX (MPEeceYeHUH MPOTHUBOIIPABHBIX JEHCTBUM, 3a/iepiKa-
HUU MpaBoHApymuTesnei u 1. mn.). Hemocratouno Bbicokas 3¢pGeKTUBHOCTH JeH-
CTBUH COTPYJTHUKOB B MOJOOHBIX SKCTPEMAILHBIX CUTYAlUAX OOBSICHSIETCS HU3-
KM YpOBHEM (pU3MUECKOU (IBUTATEIHHOW) MOATOTOBICHHOCTH M HEJOCTATOY-
HBIM YPOBHEM C(OPMHUPOBAHHOCTH MPOPECCHOHAIBHO BAXKHBIX JBUTATEIbHBIX
yYMEHUHN 1 HaBBIKOB. MHOTOUNCIICHHBIC MOMBITKYA PEIICHHS YKA3aHHBIX TIPOOIeM
HE UMEIOT JI0 HACTOAIIETO BPEMEHH JOKHOTO MPAKTUIECKOTO d(PdekTa, 4To BO
MHOTOM OOBSICHSAETCS OOOOIICHHOCTHIO IJIAHUPYEMBIX BO3JCUCTBHUM OO WX
OJTHOCTOPOHHOCTHIO. B 3TO# CBSI3M BHIUTCA aKTyaJIbHBIM H3yueHHE TpeOoBa-
HUH, KOTOPBIE TUKTYIOTCS TMPO(HECCUOHATBLHON ACSITEIIBHOCTHIO K IMYHBIM Kaye-
CTBaM U TICUXO(DH3HUOIOTMIECKUM CIIOCOOHOCTSIM COTPYTHHKA.

HakomneHnHbIii Kk HacTOSIIEMY BPEMEHH ONBIT mpodeccuorpaduueckon
pabotsl [1; 2; 3; 4; 5] mo3BoJIsIET PEKOMEHIOBATh €€ MPOBEICHUE B OIPE/ICIICH-
HOM TMOCJIeI0BATENILHOCTH C BBIJIEJICHUEM pAJla CAMOCTOSTENbHBIX 3TanoB. [Ipu
ATOM C YY€TOM MOCTABJIECHHBIX 1€l M MCCIEAOBATEIbCKUX 3a7a4 MOTYT HC-
MOJIb30BATHCSl PA3JIMYHBIC MOAXOJBI K COJEPAKAHUIO U CTPYKType mpodeccuo-
rpamM. B HacTosiieM ucciaeqoBaHUM Mbl OCHOBBIBIMCH Ha TEXHOJOTUH «MO-
nynbHOro moaxona» B uHTepnperanuu A.K. Mapkooit [4]. [Ipennaraembiit
«3aJJaYHO-JINYHOCTHBIA MOAYJBHBIA TOAXOA» K mnpodeccruorpadupoBaHUIO
03Ha4YaeT, YTO B COCTaB MOJAYJS BXOJUT COCAMHEHUE HE MPOCTO OTIAEIBHOIO
npoeCCUOHATILHOTO JIEUCTBUSL M KEJATeIbHOrO KayecTBa, a COYETaHHE OIpe-
JEJICHHON 3a7auil U CBSI3aHHOTO C Hel MpodecCHOoHaNIbHO Ba)KHOIO KauecTBa
(maee — T1BK), 6e3 H0KHOTO ypOBHS Pa3BUTHS KOTOPOTO HEBO3MOXHO pe-
IIUTH ATy 3a7a4y.

Memoovwl u opeanusayus uccreoosarnus. Ilpodeccuorpaduueckue uccie-
JIOBaHUSI MPOBOJUIUCH HA 06a3e MoruiieBckoro Boiciiero koyuiemxa MBJI B mie-
puoa 2012-2013 yuebHoro rona. Pecnonaentamu Obuid BEIOpaHbI COTPYAHUKH,
HaXOJISIIIIMECS. Ha Kypcax MOBBIIIEHUS KBATU(PUKAIIUA U OTHOCSIIUECS K KaTero-
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PUU MHJIMLIUKA OOUIECTBEHHON 0€30MaCHOCTH: MUJIMLIMOHEPHI CTPOEBBIX MOJIPa3-
JIEJICHUH MaTpyJIbHO-TIOCTOBOM CIIykObl MuiHIMK (N=39), y4aCTKOBbIE MHCIICK-
Topbl Mumuiuu (N=11). Kareropuu coTpyIHUKOB OBLIM pacnpeleseHbl Ha
4 moarpynmnbl B COOTBETCTBUU CO CTaXEM CIykeOHOH aesitenbHOCTH (A — «1—
5mer», b — «6-10 ner», B — «11-15 ner», I' — «cBoime 15 net»). B kadyecTBe
AKCIIEPTOB BBICTYIMAIM ONBITHBIE CIIEIHAIUCTHI (IPEUMYIIIECTBEHHO PYKOBO/IS-
M COCTaB PErMOHANIBHBIX CTPYKTYp MB/I).

AHKETHpPOBaHHE MPOBOJWIIOCH HA OCHOBE MPOEKTa €IUHOM HOMEHKJIATY-
pBI TpoeCCHOHANTBHO BaKHBIX KAYECTB CIEI[UATMCTOB IPaXkIaHCKOM U BOCHHOH
chep [2]. B HacTosimie# ctaTbe MpUBEASHBI PE3YIbTaThl OMPOCA PECIIOHICHTOB
0 3HAYMMOCTU OTJCIBHBIX (PU3NYECKUX KAYECTB, MPOSBISIEMBIX COTPYIHUKAMHU
OpraHOB BHYTPEHHUX JieJ (BbIIIE YKa3aHHON KaTeropuu) Mpu MpeceyeHuu mpo-
THUBOIPABHBIX JEWCTBUIA U BBIIIOJIHEHUH CUJIOBOTO 3a/IepKaHMs MPABOHAPYIIU-
Teneil. ONEeHUBaNUCh YeThIpe TPYyNNbl (PU3NYECKUX KadyecTB (CHJIa, CKOPOCTH,
BBIHOCJIMBOCTb, KOOPANHAIMA), TPAAUIIMOHHO BBIIEISAEMbIE B CIIEI[UATBHOM JIH-
Tepatype [6].

CamoorieHKa ypOBHSI pa3BUTHUSI TPO(PECCHOHATBEHO BAXHBIX TICUXOMOTOP-
HBIX CIIOCOOHOCTEHN MPOBOJMIIACH HA OCHOBE ONKMCAHHOMW BBIIIIE HOMEHKJIATYPHI
[1BK. Pasznmuuus mexnay oObEKTUBHOM M CyOBEKTHBHOM OIICHKAMH OIIPEICIIs-
JIUCh CTaTUCTHYECKUMH METOJIaMHU. Y POBEHb U aJICKBATHOCTh CAMOOLIEHKH pac-
CUMTBHIBAJIUCh Ha OCHOBAHHMH MOJYy4YeHHBIX K03 dumuenTon: oT 0 qo 0,49 — He-
aJIeKkBaTHas, 3aHIDKEHHAs camoorleHka; ot 0,5 mo 0,89 — amexkBaTHas ¢ TEHICH-
nue Kk 3ammkenuro; or 0,90 mo 1,09 — amexmarnas; or 1,10 mo 1,49 —
aJIeKBaTHAs ¢ TEHJCHIMEH K 3aBbimieHuIo; ot 1,50 no 2,00 — neagekBaTHas, 3a-
BBIIIICHHAS.

[lenarornueckoe TECTUPOBAHUE MPOBOAWIOCH C LEIbIO OINpEICTICHUS
YPOBHSI JIBUTATEIbHO-KOOPAMHAIIMOHHONW MOATOTOBIEHHOCTH OOCJIETOBAHHBIX
T, JJIS Yero UCIHOJIb30BAJIMCH JBUTATEIbHBIE TECTHI, allpOOMPOBAHHBIE paHEE
B COOCTBEHHBIX HAyYHBIX HCCIICTOBAHUAX [7].

Pezynomamur uccnedosanuti. 1lorydeHHbIe pe3yabTaThl CBUIETEIBCTBYIOT
0 HaJIMYUU OMNpPEJICTCHHBIX TCHJICHIINH, XapaKTepU3yolIuX MHEHUE PECIIOH ICH-
ToB 0 3HauuMocTH [IBK s uccnegyemoro mMoaynst npodeccuoHanbHOU aes-
TEJIBLHOCTH.

Cunogvie cnocoonocmu. COTpYJHUKHU, UMEIOIIHNE CTAX CIY>KEOHOU Jes-
TEJIBHOCTH OT | roja 1o 5 jieT, CYUTAIOT, YTO BBICOKHMI YPOBEHD PA3BUTHUS CUJIO-
BBIX CIIOCOOHOCTEN KpaitHe HeoOxonuM (41,8 %) nnu HeoOXOoAUM COTPYIHHUKY
(54,3 %) npu pemeHUn 33134 MO 3aJCPKAHUI0 U MPOTUBOJCHCTBUIO TPaBOHA-
pymmmtento. C yBeaudeHueM npo(ecCHOHaIbHOTO CTaka PECHOHACHTHI Oojee
B3BEILICHHO OIICHUBAIOT 3HAYMMOCTh BHICOKOTO YPOBHS Pa3BUTHUSI CUJIOBBIX CIIO-
cobnocreil. B vactHoctH, Tonbko 23,4 % (ctax 6—10 net) u 39,5 % (crax 11—
15 net) pecnoHIEHTOB yKa3aidu, YTO BHICOKUM YPOBEHb PA3BUTHUSI CUIIOBBIX CIIO-
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coOHOCTEl KpaiiHe HeOOXO0IUM COTPYIHUKY, a 49,9 % u 47,7 % (cooTBeTCTBEH-
HO YKa3aHHBIM BBIIIE TPYyIIaM) CUYUTAIOT 3TO KayecTBO HeoOxonumbiM. Co-
TPYJIHUKH, UMEIONIME MpOo(EeCcCCHOHATbHBIN CTaXK CBBIIIE 15 J€T, OlEHUBAIOT
3HAYUMOCTh CHJIOBBIX CIOCOOHOCTEHM MOCTaTOYHO BBICOKO (57,3 % yKa3bpiBaeT
Ha KpaiiHI0 HEoOXOoAuMOCTh, 35,7 % — Ha ero HeobxomumocTsh). Ha oTHOCH-
TEIbHO HHU3KYI0 3HAYUMOCTh JAHHOTO KadecTBa JUIsl 3(P(EKTUBHOTO PEIICHUS
3a/1a4 MO 3aJep KaHUI0 IPaBOHAPYIIHUTENS yKazano 3,9 % pecrnoHIeHTOB, UMe-
IOIUX CTaX JI0 5 JIeT, OJJHAKO Y 00Jiee OMBITHBIX COTPYIHUKOB ITH MOKa3aTEIH
BbIpa)XEHBI B Oojbineii crenenu: 26,7 % (crax 6-10 ner), 12,8 % (crax 11—
15 net) u 7,0 % (ctax cBoime 15 ner).

Pe3ynbTaThl oOmpoca CHEHHAIMCTOB-3KCIEPTOB, OLICHUBABIIMX 3HAYM-
MocTh paccmarpuBaemoro [IBK, mokaszanu, 4to nX MHEHUE HECKOJIBKO OTJIMYa-
€TCsl OT MO3ULIMKU COTPYIHUKOB. B 4aCTHOCTH, YETKO IPOCMATPUBAETCS TEH/ICH-
1Sl K CHWKEHUIO BBICOKOM 3HAYMMOCTH YPOBHS Pa3BUTUS CUIIOBBIX CITOCOOHO-
CTEH MpHU YBEIUYEHUHU CTaKa MPOPECCHOHATIBHOMN eaTenbHOCTH: 35,7 % (cTaxk
1-5 ner), 28,5 % (ctax 6-10 ner), 14,3 % (ctax 11-15 ner) u 14,3 % (crax
cBbIie 15 net). B To ke Bpems mokazaHa HEOOXOUMOCTh ONITHMAIBHOTO YPOB-
HSl CWJIOBOM MOATOTOBJIEHHOCTH JIJIsi BCEX MPUBEIAEHHBIX IPyNI (COOTBETCTBEH-
HO 64,3 %, 71,4 %, 78,5 % u 78,5 %). Tem He menee 7,1 % ONpOIICHHBIX CIie-
UAJIMCTOB yKa3aldu, YTO MJi1 ONBITHBIX COTPYIHUKOB (cTaxk cBbimie 10 jer)
JAHHOE Ka4eCTBO HE SIBJISECTCS JOCTATOYHO 3HAYUMBIM.

Takum oOpa3om, mpocMatrpuBaeTcsi 0oyiee B3BEIICHHAs OIEHKA 3HAYMMO-
ctu [IBK «cunmoBsie crmocoOHOCTH» CHEIUAINCTAMH B CPABHEHHH C MHEHHEM
JNEUCTBYIOIIUX COTPYAHUKOB. B 11€J10M MOXHO yTBEpkAaTh, YTO COTPYIHUKH,
UMEIOINE OTHOCUTEIIbHO MEHBINUNA CTaX CITy>KEOHOW NEeATeIbHOCTH, TMPUJIAIOT
OOJBIIIOE 3HAYCHHE CHJIOBBIM CIIOCOOHOCTSIM, YTO MPEANOJIOKUTEIHLHO CBUJIC-
TEIHCTBYET 00 OTHOCHUTEIHLHO HHU3KOM YPOBHE HMX CIEIHAIBHOW TOJITOTOBIICH-
HOCTH W HAIICJIECHHOCTH HAa CWJIOBOM BApHUAHT JCHUCTBUU B CHUTYAIUSAX, CBSI3aH-
HBIX C 3a7iepkanneM mpaBoHapymwuTens. C yBenmWdeHHUEM cTaxa Mmpodeccuo-
HaJBHOU NESITEIBbHOCTH, a COOTBETCTBEHHO U C MPUOOPETEHUEM OIbITA CUIOBO-
ro 3aJepXkKaHus, YCTAHOBKA HA CUJIOBOM KOMIIOHEHT JEUCTBUM CHUXkaeTcs. B To
ke BpeMs cienyeT oOpaTuTh BHHUMaHUE, YTO COTPYIAHUKH, UMEroLme npodec-
CHOHAJBHBIM CTaX CBBIIIE 15 JieT, yKa3plBalOT Ha BBICOKYIO 3HauMMocTh [IBK
«CHUJIOBBIE CIIOCOOHOCTH». BO3MOXkHass mpuyMHa MOJ00HOTO MHEHHSI MOXKET OC-
HOBBIBAThCSl HA CYOBEKTUBHOM OILIEHKE YPOBHS CBOMX JIBUTATENIbHBIX CIIOCOOHO-
CTE! W BO3PACTHOM CHMIKEHHMHM HEKOTOPBIX MOKazaTesnel (Hampumep, CKOPOCTH
JBUTATENbHBIX EUCTBUI), YTO, IO MHEHHUIO COTPYIHUKOB, MOXKET KOMIIEHCUPO-
BaTbcs 00Jie€ BBICOKUM YPOBHEM Pa3BUTHUS CUIIOBBIX CIOCOOHOCTEM.

Ckopocmubsie cnocobHocmu. BBISIBIEHO, YTO BHE 3aBUCUMOCTH OT CTaxa
CITY>K€OHOU JEeATEeNbHOCTU OOJIBIIMHCTBO PECHOHACHTOB YKa3ajo Ha OTHOCH-
TE€IbHO HHM3KYH0 3HAYUMOCTb YPOBHS Pa3BUTUS CKOPOCTHBIX CIOCOOHOCTEM
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y COTPYJIHUKOB TP MPOTUBOJCHCTBUU MPABOHAPYIIUTENIO [0 CPABHEHUIO C CH-
J0BBIMH criocoOHOCcTsiMUA. HambGomnbias paznuna 3aduxcupoBaHa Mpu cpaBHE-
HUU TIoKa3aresnel B rpade «kpaitHe He00X0auMo» (COOTBETCTBEHHO Ha 23,4 %,
53,6 %, 17,2 % u 9,3 % MeHbI1Ie).

B 10 xe Bpems, 10 MHEHHUIO PECHOHJIEHTOB, HEOOXOAUMOCTb Pa3BUTHS
ONTHUMAJIBHOTO YPOBHS CKOPOCTHBIX CITIOCOOHOCTEH SIBIIIETCS BaXKHBIM JIJISI BCEX
rpynn (cootBercTBeHHO 38,7 %, 34,1 %, 39,5 % u 39,2 %). Ha Huskyto 3Hayu-
MocTh [IBK «ckopocTHBIE CIOCOOHOCTH» yKa3ajao cooTBeTcTBeHHO 37,9 %,
12,3 %, 43,3 % u 51,5 % pecrnoHIeHTOB.

MHeHue CcrenuasucToB-3KCIEPTOB B pacCMaTpUBAaEMOM BOMPOCE CYIIe-
CTBEHHO OTJIMYAETCS OT MO3MIIMKM COTPYIHUKOB. B "wacTHOCTH, 4eTKO mpocmar-
pUBaeTCa TEHICHIINS K CHIYKEHUIO BHICOKOW 3HAYMMOCTH YPOBHS Pa3BUTHS CKO-
POCTHBIX CITOCOOHOCTEH MPHU YBETUYCHUH CTa)xka MPOPECCHOHAIBHON NeATeNb-
HoctH : 42,8 % (ctax 1-5 ner), 35,7 % (crax 6-10 ner), 14,3 % (crax 11—
15 ner) u 14,3 % (ctax cBeime 15 net). [Ipu 3ToM onTUMaNbHBIA YPOBEHB CKO-
POCTHOM MOJATOTOBICHHOCTH SIBJISIETCSI BAKHBIM JIJIS1 BCEX T'PYII (COOTBETCTBEH-
HO 57,1 %, 69,3 %, 85,7 % u 69,3 %). Jlump 14,3 % ONpOMICHHBIX CICIHAIIH-
CTOB yKasalld, YTO JJIsi COTPYIHUKOB, HMEIONIUX CTaX CIIyKEOHOU NEeATeThHO-
CTH CBBIIIE 15 NIET, TaHHOE KauyeCTBO HE SIBISETCS JOCTATOYHO 3HAYUMBIM.

Takum 06pazom, HAMOOJIBIIIEE YUCTIO PECTIOHECHTOB, YKa3aBIIUX HA OTHO-
CUTEJNHHO HU3KOE 3HAYCHUE JAHHOTO KAadecTBa, ObUIM BBISBICHBI B TPyMIax
HauOoJsiee ONBITHBIX cOTPYAHUKOB (43,3 % u 51,5 %). MOXHO NpeaonoKuTh,
YTO B paCCMaTPUBAEMOM CJIydae 3Ta KaTeropus COTPYIHUKOB OCHOBBIBAIOTCS HA
JMYHOM TIPO(ECCHOHATEHOM OTIBITE M YBEPEHHOCTH B TOM, YTO HEAOCTATOYHAS
CKOPOCTb JBHUIATENbHBIX PEAKLINN U JEUCTBUM MOXKET KOMIICHCUPOBATHCA CIIO-
COOHOCTBIO K TPOTHO3WPOBAHUIO CUTyaIlMd W BO3MOXXHOCTHIO BBITIOJIHCHUS
YOPEKIAIOMUX TPUEMOB (T. €. CBOETO POJia TAKTHUYECKUM MBIIIIeHuEM). Tem
HE MEHEEe 3Ta TO3UIUSA CYIIECTBEHHO OTJIMYAETCS OT MHEHHUS CIEIUaINCTOB,
MPUIAONINX BaXKHOE 3HAYCHUE JAHHOMY KAa4eCTBY Ha BCEM MPOTSHKEHUU TPO-
(beccnoHaNbHON Kapbephl.

Buvinocauseocms. B jaHHOM MOJyJie BOIIPOCOB paccMaTpHUBajiach CHELU-
aJbHAsl BBIHOCIIMBOCTD, MPOSBIISIEMast IIPU CHJIOBOM 3aJiepKaHUU MTPaBOHAPYIITH-
TEJEN.

Ha HeoOXoAMMOCTh BBICOKOTO YPOBHSI Pa3BUTHS BHIHOCIMBOCTH yKa3ajo
IPUMEPHO PaBHOE KOJMYECTBO PECITOHACHTOB M3 BBIJCICHHBIX HAMHU TPYIII (CO-
orBerctBenHo 10,2 %, 16,8 %, 27,4 %, 32,9 %). Onnako 0ojee ONBITHBIC CO-
TPYJIHUKH TPHUIAIOT 3TOMY KauyecTBY OoJibliee 3HaueHue (Tak cuutaroT 32,9 %
PECIIOHJIEHTOB B TPYMIE CO CTaXKEM PabOThI CBBIIIE 15 JET, MPU 3TOM TOJBKO
10,2 % MOJOABIX COTPYTHUKOB YKA3bIBAIOT, YTO ATO KaYECTBO KpaiiHE HEOOXO-
JIMMO). DTOT BBIBOJ| TaKXK€ OTCJIC)KMBAETCSI B OTBETAaX PECIOHJICHTOB, YKa3aB-
IIMX HA €ro HU3KYI 3HAYMMOCTh JJIS COTpyJHUKa (Tak cuutaroT 55,2 % co-
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TPYJHUKOB, UMEIOIIUX CIIYKEOHBINA CTax 70 5 neT u Tosibko 18,4 %, npencras-
JISIOIUX TPYIIITY CO CTa)KeM CBbIlIe 15 er).

Ornpoc crnenuaniucToB-3KCIEPTOB, OLIEHUBABIINX 3HAYMMOCTh PAcCMAaTpH-
Baemoro [IBK, noka3ai, 4To UX MHEHUE CYIIECTBEHHO OTJIMYAETCS OT MO3ULIUU
COTPYJIHUKOB. B 4aCTHOCTH, YETKO MPOCMATPUBAETCA TEHACHUHUS K CHUKEHUIO
BBICOKOW 3HAYMMOCTH YPOBHS Pa3BUTHUS BBIHOCIMBOCTH MPU YBEIUUYEHUU CTAXKA
npodeccronansHol nesarensHocT: 39,7 % (crax 1-5 ner), 14,3 % (ctax 6-10
aet), 7,1 % (crax 11-15 net) u 7,1 % (ctax cBoime 15 net). OnTUMaIbHBIHI
YPOBEHb PA3BUTUS BHIHOCIMBOCTH SBJISIETCS] BAXKHBIM JJIs1 BCEX TPy (COOTBET-
ctBenno 50,0 %, 57,1 %, 71,4 % u 78,5 %) unu He ABuseTcs MpodheCcCHOHATBHO
3HaYUMBIM (COOTBeTCTBEHHO 55,2 %, 46,1 %, 30,7 %, 18,4 %).

[Ipyn ananu3e MOTYYEHHBIX PE3YyJIBTATOB CIEAYET KPUTUYHO IMOJIXOJIHUTH
K CyOBEKTUBHOMY OIBITY PECHOHJEHTOB, T. K. (YHKIIMOHAJIbHBIE BOZMOXKHOCTH
WHIUBUA (B YACTHOCTH, YPOBEHb PA3BUTHUSI BHIHOCIMBOCTU) MPHU BBITOJIHEHUH
3aJlep>KaHusl BO MHOT'OM B3aWMOCBSI3aHBI C YPOBHEM CHEIUAIBHON IOATrOTOB-
JIEHHOCTHU cOTpyAHUKA. [Ipy 1oCTaTOUHO BBICOKOM YPOBHE BIIaJICHUS TPUEMAMHU
3aJiep>KaHusl POJIb BBIHOCIMBOCTH (B TPHUHIIMIE JTIOOOTO M3 €€ CTPYKTYPHBIX
KOMITOHEHTOB) HE OyJIET CTOJIb 3HAUUTETHHON B OTJINUKE OT (PU3NIECKOU pado-
TOCTIOCOOHOCTH, TPeOOBaHUS K KOTOPOH MPOAMKTOBAHBI JJIUTEIBHOCTHIO U 00-
1€ HANPSY)KEHHOCTBIO CITy)KEOHOTO BPEMEHMU.

Koopounayuonnvie cnocobnocmu. YpoBeHb pa3BUTHS KOOPIMHAITMOHHBIX
cnocobHocrei (nanee — KC) Bo MHOTOM ompeaenseT 3h(PeKTUBHOCTD JESTEb-
HOCTU COTPYJHHKAa OpPraHOB BHYTPEHHUX JEJ B CHUTyallMsX, CBA3AHHBIX C 3a-
Jiep>KaHUEM MPaBOHAPYLIUTEIIS.

B unccnepoBaHusaX, NPOBENECHHBIX HAMH paHee, MOKa3aHo [7], 4To Bedy-
UM CHIETTU(PUIECCKUMHI KOOPAMHAITMOHHBIMU TPOSIBICHUSIMUA y COTPY/THUKOB
CHELIOIPA3IEICHUI SABISIOTCS: CHOCOOHOCTh K MPHUCIOCOOIIEHUIO U TIEPECTPO-
CHHIO JIBUTaTENIbHBIX JEHCTBHI, CTOCOOHOCTh K OPUEHTUPOBAHUIO (TIpU omepa-
TUBHOM PEILICHUH JIBUTATENIbHBIX 33/1a4), CHOCOOHOCTh K OBICTPOMY COIJIacOBa-
HUIO (OBICTPOTA pearupoBaHUs Ha ABWKYIIUNACA OOBEKT), CIIOCOOHOCTH K AH -
(epeHIIMPOBAHNUIO TAPAMETPOB ABMKEHUN. YUWTHIBAs BBIIIEU3JI0KEHHOE, MPU
AHKETUPOBAHUHU COTPYIHHUKOB BOIIPOCHI OBLIM CTPYKTYpPHPOBaHbI TaKUM 0Opa-
30M, 4YTOOBI B MEPBYIO OUepe/ib OblIa 1aHa OlleHKa 3HaYuMocTH Benyuux KC.

[Topasnstoniee OONBIIMHCTBO OMPOUIEHHBIX PECIIOHAEHTOB CUUTAIOT, YTO
BBICOKMH ypoBeHb pa3Butua KC HEoOX01uM COTPYAHUKY OPraHOB BHYTPEHHUX
nein. Ilpu aTroM HaOmrogaeTcst AOCTaTOYHO BbIpaXKEHHAs! TEHAEHIUs 0oJiee BICO-
kol 3HaunMoctTu KC B OTBETax COTPYAHHKOB, UMEIOIIUX CTaX pabOThI CBBHILIE
10 ner. B wactHoct, 24,8 % pecrnoHAEHTOB IPYIIBI CO CTAKEM PAaOOTHI CBBIIIE
15 ner yka3anu, 4To BBICOKUN ypoBeHb pa3BuTusa KC «kpaiiHe HEO0X0IuM» WU
«neoboxoaum» (60,4 %) cotpynnuky. B To ke Bpems 49,8 % COTpYIHHKOB,
UMEIOIIUX CTaX CIYKEOHOU NeSITeNHbHOCTH 1—5 JIeT, CYUTaIOT, 4YTO YPOBEHD pa3-
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Butus KC He saBnsercs onpenenstonuM. /[aHHOe 00CTOSATENbCTBO IO3BOJISET
MIPEATOJIOKUTh, YTO MHEHHE MOJIOABIX COTPYJIHUKOB OCHOBAaHO Ha HEJIOCTATOY-
HOM OIIBITE JIEUCTBUN B CUTyalMSIX, TPEOYIOMIMX IKCIPOMTHOTO MPUHSATUS pe-
IICHUN U UX YOEXKJIECHHOCTH B TOM, UTO BO3HHUKAIOIIUE 3aJ1aud 10 3aJePKaHUIO
MIPaBOHAPYIIUTENS] MOTYT OBITh PEIICHBI MPEUMYIIECTBEHHO 32 CUET CHJIOBOTO
KOMITOHCHTA.

B pesynbpTare onpoca cnenuanicToB-3KCIEePTOB HE BBISIBICHO TEHICHIIUIMA
(KaKk B OTHOIIICHWH JAPYTUX JBHUTaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH) K CHM)KEHHUIO BBICO-
KOW 3HAYMMOCTH YPOBHS Pa3BUTHS KOOPAMHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH IPH yBe-
JUYEHUH CcTaxa npodeccuoHanbHOU aestenbHocTU: 42,8 % (cTtax 1-5 ner),
35,7 % (ctax 6-10 mert), 35,7 % (ctax 11-15 ner) m 28,5 % (crax cBbIIIEe
15 ner). OnTUManbHBI YPOBEHb PA3BUTHUSI KOOPJIWHAIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN
SBIIETCSI BAXKHBIM JIJIA Bcex Tpynn (coorBeTcTBeHHO 57,1 %, 69,3 %, 69,3 % u
71,4 %). Taxxke ciienyer OTMETUTh, YTO B OTJIUYMUE OT JPYTUX JABUTATEIbHBIX
CIOCOOHOCTEeM Ha HU3KYH 3HauuMocTh naHHoro [IBK He ykazan HUKTO U3
ONPOILIECHHBIX CHEIHUAIUCTOB.

Obvexmusnocms  camooyenxu I[IBK. AIEKBaTHOCTh CaMOOIICHUBAHUS
BBIPA)KAET CTETICHh COOTBETCTBUS MPEACTABICHUN YelloBeKa 0 cebe ¢ O0BEKTHB-
HbIMU OCHOBAaHMSIMU 3THUX IMPEJCTABICHUI. YPOBEHb CAMOOLICHKU BBIPAXKaeT
CTENEHb PeaTbHBIX U WACATLHBIX WIH jKEeJIaeMbIX IIPe/ICTaBlIeHuil o cebe. Alek-
BATHYIO CAMOOIICHKY C TEHJICHIIMEN K 3aBBIIICHUIO MOXHO MPUPABHATH K MO3H-
TUBHOMY OTHOIIIEHUIO K ce0e, K CaMOyBa)XEHUIO, MMPUHSATHIO CeOsI, OITYIIECHUIO
COOCTBEHHOW TOJIHOIIEHHOCTH. Hu3kas camoorieHka, Ha00OpOT, MOXKET OBITh
CBsI3aHA C HETaTHMBHBIM OTHOIIECHUEM K ceOe, HEMPUHATHEM CeOsl, OUTyIeHUEM
COOCTBEHHOMN HEMOJIHOIEHHOCTH.

[IpuBeneHHBIE pe3yNbTaThl CAMOOLICHKH YPOBHS pa3BUTHUS Hpodeccuo-
HaJbHO BaXKHBIX JIBUTATEIbHO-KOOPJIUHAIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEN COTpPYJIHUKA-
MU MHJIMITMH OOIIECTBEHHON O€30IIaCHOCTH MPHUBEACHBI B TaOnumax 1-4.

AHalu3 OpUBEJIECHHBIX PE3yJIbTATOB MOKA3bIBAET, YTO OOJbIIAs YacTh pe-
CHOHACHTOB  B3BEUICHHO TMOJOUUIM K OLEHKE CBOUX JIBUTATEJIbHO-
KOOPJIMHAIIMOHHBIX crocoOHOCTeH. KocBeHHO 00 3TOM MOXKHO CYIWTH IO OT-
CYTCTBHUIO KpalHUX (Kak HU3KHX — 1-3 Oamna, Tak U BbICOKHX — 9—10 OamioB)
orieHOK. [IpenmyiiiecTBEHHO OOIIMIT MacCHUB MOKa3aTeNeld HaXOIUTCS B CPETHEM
OLICHOYHOM Juara3oHe (5—7 OayaoB), OJTHAKO MPU STOM SIBHO 3aMETHA TEHJICH-
1Y K 00Jiee BBICOKUM IMOKA3aTeNsIM JUYHON CaMOOILIEHKH Y COTPYJHUKOB, UME-
IOLIUX MPOQeCcCHOHANBHBIN cTax OT 1 roxa a0 5 ner. Heckosibko HUXe Mokasa-
Tenu B rpymme «5—10 yer», 0qHaKko U OHU CYIIECTBEHHO MPEBOCXOST OLICHKH,
BBICTABJICHHBIE 00Jiee OMBITHBIMH COTPYIHHMKaMU. VI3 MHOXeCTBa MPUYHUH, KO-
TOpBIC JI€KAT B OCHOBE JJAHHOTO SIBJICHUS, BBIJCIUM BO3PACTHOM acleKkT, CBs-
3aHHBIN CO CHIDKEHUEM (DYHKIIMOHABHBIX BO3MOXKHOCTEHM OpraHu3ma.
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Tabmuma 1 — Pacnipenenenue oOieli BEIOOPKH Pe3yIbTaTOB CAMOOIICHKH
ypoBHs passutus [IBK «Cunossie ciocoOHOCTH», B %

IpodeccnonanbHbIN OuenovHasi mKaJja B 6ajiax
CTAX PECNOHAEHTOB | 1| 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1-5 ner - - - 1211 23,3 342|253 | 51 - -
6-10 mer - - 12211421163 |37,1]192]| 12,0 - -
11-15 ner - - - 6,1 [123]26,2 (281|212 | 6,1 -
15 u Gonee - - 13382 (1411282 ,210|141 111 | -

Tabnuma 2 — Pacnipenenenue oOiel BRIOOPKH Pe3yIbTaTOB CAMOOIICHKH
ypoBus paszsutus [IBK «Koopaunanmonnsie criocooHOCTH, (B %)

podeccnonanbHbIN OunenoyHasi mKajaa B 0ajiax
CTAX PECNOHAEHTOB | 1| 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1-5 ner - - - (1931212343 |211| 40 - -
6-10 mer - - - 164191292182 | 171 | - -
11-15 ner - - - - 234 136,21 212|192 | - -
15 u Gonee - - - (142|273 | 32,2 | 26,3 - - -

Tabnuma 3 — Pacnipenenenue oOiieli BEIOOPKH Pe3yIbTaTOB CAMOOIICHKH
ypoBHs pa3sutus [IBK «CkopoctHbie criocobHOCTH», B %

IMpodeccnonanbHbIN OuenouHasi mKaJja B 6ajiax
CTaK PECIIOHJICHTOB | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1-5 ner - - - 8,2 | 151 (283|291 | 151 | 4,2 -
6-10 et - - - 32 1121373392 | 8.2 - -
11-15 ner - - - - 11,3 1353|321 |213 - -
15 u 6onee - - - 41 11721391 | 23,1 | 16,5 - -

Ta6numa 4 — Pacnipenenenue oOiieli BRIOOPKH Pe3yIbTaTOB CAMOOIICHKH
ypoBHs pa3sutus [IBK «BbeiHOCTUBOCTE», B %

MpodeccHonaIbHbII OueHovyHasi mIKaja B famnax
CTaXk PeCHOHIEHTOB | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1-5 ner - - - | 122 | 131 | 342 | 27,3 | 132 | - -
6-10 net - - - 91 | 223|262 | 292 | 132 | - -
11-5 ner - - - | 112 312 | 283 | 182 | 111 | - -
15 u Gonee - - - | 141 | 342 | 322 | 141 | 54 - -

O0beKkmusHOCmMbd CAMOOYEHKU YPOBHS PA38UMUs NPOPeCCUOHANbHO 8AdiC-
HbIX usuyeckux kauecms. Pe3ynbTaThl, TOJyYEHHBIE B XOJI€ WCCIIEIOBAHHIA
pazIuYNil MEXy OOBEKTUBHON M CYOBEKTUBHOM OIICHKaMU, MPUBEJICHBI B Ta0-
maue 5.
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Tabnuma 5 — O0BEKTUBHOCTh CAMOOIICHKH YPOBHS Pa3BUTHS TPOPECCHOHATBHO
BaXXHBIX (PU3MUECKUX KauecTB (M0 CPEHUM 3HAUECHUSM TECTOBBIX MTOKA3aTeseil)

Crax npodeccruoHaTbHON ASSITETFHOCTH

AJIeKBaTHOCTb CAMOOIICHKH 1-5 6-10 11-15 CBellIe

JIeT JIeT JIeT 15 ner
AnexBarHas 2 3 7 6
AnekBaTHAs ¢ TEHACHIUEH K 3aBLINICHUIO 7 7 3 1
AJekBaTHas ¢ TCHACHIMEH K 3aHMKEHHIO - 1 2 4
HeanekBaTHast ¢ TEHAEHIIUEN K 3aBLINICHUIO 2 - - -
HeanexBaTHas ¢ TeHASHIINEH K 3aHIKCHUIO - - 2 3

AHalIM3 MOJyYEHHBIX PE3yJIbTATOB MOKA3bIBAET, YTO HAMMEHEE aJcKBaT-
Hasi CaMOOILIEHKa YPOBHSI Pa3BUTHS JIBUTATEIbHO-KOOPAUHAIIMOHHBIX CITIOCOOHO-
CTEH BBISBJIICHA B IPYIINAX UCTBITYEMbIX, UMEIOIIMX MEHBIIUN CTax mpodeccu-
OHAJIBHOU NesaTenbHOCTH. B rpynmax co ctaxem «1-5 jmet» u «6-10 jeT» 3ape-
TUCTPUPOBAHO COOTBETCTBEHHO 2 U 3 Cilyuas aJIeKBaTHOM caMOOLEHKH. B To ke
BpEMs B IPYIIIax co ctaxeM «11—15 jier» u «cBblmie 15 neT» 3aperucTpupoBaHO
COOTBETCTBEHHO 7 U 6 aIeKBaTHBIX cpaBHEHUM. [Ipy 3TOM B rpymmax co craxkem
«1-5 net» u «6—10 neT» oTMeuaeTcsi CTPEMIICHHE PECITOHACHTOB K 3aBBIIIEHHOM
CaMOOIICHKE, B TO BpeMs Kak B rpymnmax «11-15 ner» u «cBbimie 15 ger» sra
TEHJICHITUSI UMeeT OOpaTHBIN XapaKTep.

[IpoBeneHHbIE UCCIAENOBAHUS MMOKA3ald, YTO COTPYAHUKH, OTHOCSIIUECS
K KaTEeropuu MUIUIMU OOIIECTBEHHOW O€30MacHOCTH, MPHUAAIOT TOCTATOYHOE
3HAUCHUE TOKA3aTeNsIM, XapaKTepU3YIOIIUM ypPOBEHb WX (DU3MYECKO# MOAro-
TOBJICHHOCTU. [Ipu OlleHKE pOIM OTAEHBHBIX (U3UUECKUX KAYECTB (JIBUTATEIb-
HBIX CIIOCOOHOCTEH), MPOSBISEMBIX IMPU MPECECYCHUH MPOTUBOMPABHBIX K-
CTBUM W BBINOJHEHUN CUJIOBOTO 3aJIEPKAHUS MPABOHAPYIIUTENS, BbISIBICHBI
ONpE/IEIICHHbIE TEHJCHILIMH, OIMpEAEIsieMble MPEUMYIIECTBEHHO CTaXXeM CIy-
KEOHOU NIeATeTbHOCTH U BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSIMU MCCIIEyeMOT0 KOHTHH-
TEHTA.

B TO ke BpeMs NpUBEICHHbIC PE3YyJbTAThl HCCIECIOBAHUN CBHUETEINb-
CTBYIOT O TOM, YTO OTCYTCTBHUE CUCTEMHOW JUArHOCTUKH U JOCTATOYHO Pa3Mbl-
TOE MPEJCTABICHUE COTPYIHUKOB O MOKA3aTENSIX, XapaKTEPU3YIOIINX UX ABUTA-
TETHHO-KOOPAMHAIIMOHHBIE CITOCOOHOCTH, IPUBOIAT K HETOYHOH (B T.4. HEA/ICK-
BaTHOI) CaMOOIICHKE TICUXO(PU3NIECKOTO COCTOSHUSA, YTO CYyIIECTBEHHO CHUXa-
eT 3¢ (HEeKTUBHOCTH TIporiecca MpohecCuOHATBHO-IPUKIATHON HU3HIECKOM MO/~
TOTOBKH COTPYJHUKOB U, B KOHEUHOM MTOr€, MOKET HETAaTUBHO CKa3bIBaThCA Ha
pe3yJibTaTax Cciay>KeOHO-0MepaTUBHON eI TENHLHOCTH.

BrisiBIeHHBIE 0COOEHHOCTH HEOOXOJIMMO YUYUTHIBATH MPU IJIAHUPOBAHUU
nporiecca MpodeCCUuOHATBHO-TIPUKIATHON (PU3NIECKON TMOATOTOBKH COTPYIHU-
KOB YKa3aHHOU KaTE€rOpuH.
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Y. A. Komarichev

COBEPHIEHCTBOBAHUE CUCTEMbI OBYYEHUA
CTPEJIBBE U3 BOEBOI'O OPYKHUSI COAYIIATEJEN
PAKYJIBTETOB ITIPO®PECCUOHAJIBHOI'O OBYUYEHUA

TO IMPROVE TRAINING TO SHOOT
WITH COMBAT ARMS OF STUDENTS
OF PROFESSIONAL TRAINING FACULTY

Annomauuﬂ. B oannoii cmamove paccmampusaromcs nymu onmumusayuu me-
MOOUKU NEPBOHAUATLHO20 00VYEHUsL COMPYOHUKOB, BNepable NOCMYNAIOWUX HA CIYIHC-
0y 8 Opeanvl BHYMPEHHUX Oell.

Summary. His article looks at ways to optimize the methodology of the initial
training for new entrants to the service of the internal affairs bodies.

Knroueswie cnosa: ocnesas I’lO()ZOl’I’lOBKa, Memoouxa 06yquuﬂ, nepeoHavdjlb-
Has nodeomogka compyoruxos OBJ].
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Kapaes 0. X., 3amectutenr Munuctpa BHyTpeHHUX jaen PecrmyOnuku
benapych, KOMaHyIOIMI BHYTPEHHUMH BOWCKAMMU.

Kapankesnu A.W. — crapmmid Hay4dHbId COTPYIHHMK HAy4dHO-
uccienoBaresbekoro oraena Morunesckoro uactutyra MBJl Pecnyonuku be-
JapycCh.

Kunors JI. B. — 3aMecTurens HadallbHUKA OTICJICHUS HAy4YHO-
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421



COJIEP’KAHUE

COBPEMEHHBIE TEXHOJIOI'MH TIOAI'OTOBKH CHEHIUAJIMCTOB
B COEPE CIIOPTUBHOU U TPOPECCHOHAJIBHOU JEATEJBHOCTH

Anexcanoposa B. A., llluan B. B. Tectbl u Kputepuu
OLICHKU KOOPJMHAIIMOHHBIX CITIOCOOHOCTEM . ...euvviiuiiiiiiiiiie ittt 3

Agponun B. H., Pomanuyx C. B. Cuctema orieHkH Kak (aKTop MOTHBAIIAA
KyPCAHTOB K CAMOCTOSITEJIbHBIM 3aHATUAM (DU3UUECKUMU YIIPAKHEHUIMH ................ 15

buikosa A. A., Xamenosckuii A. A. PopMHUpOBaHUE TEXHUKH OpOCKa Msua
B 0aCKeTOOJIbHOE KOJIBLIO C HCIOJIb30BaHUEM TEXHOJIOIMU TpaHC(HOpMaUH

BHEIIHETO KOHTPOJISL B CAMOKOHTPOIIB ... uvveeessreeessseeesssessssseeesnsesssnnesssnnsesssnnesssneessnes 21
Boponosuu 0. B. Onpenenenne 6MoMeXxaHUIECKUX MTOKa3aTeIei

B TSDKEIION aTJIETHKE MO MATEPUATAM BUICOCHEMEKH .....vveerereeernrreesnresessreessnneessnneeesnnes 27
Boponosuu IO. B., Jlaswyk /. A. Bapuanusi KHHEMaTHYECKUX XapaKTEPUCTUK

IITAHTHU B PBIBKE B 3aBUCUMOCTH OT MACChl CHOPTUBHOTO CHAPSAIA +.vvvveenvreeanrerennnnes 35
I'pucopan A. A., Ilapycos E. B. TloBbilieHue ypoBHsI 0€30MaCHOCTH

IPU MPOBEACHUU 3aHATHHI MO (QPU3TUECKON TOATOTOBKE ....vveevveeirieireesieeasieeaieesneeenns 42
Eemenuux A. B. TeXHOJOTUYECKUHN TOJXO]] K PEIICHUIO MPOOIEMBI

CaAMOKOHTPOJISA (DU3HUCCKOTO COCTOSHUS .....vnvvenrenresnressresssesssesssesssesssesseessesssesssessseeses 46
Kenesnsxos A. B. O6 ucnonib30BaHUH UHPOPMAITMOHHBIX TEXHOJIOTUN
JTUCTAHITMOHHOTO 00y4EeHUS B MPOPECCUOHATBHOMN MOJTOTOBKE ....vvevveevveesireesieeasenass o1
3aepesckuii B. O. AnantuBHbIE METOJIbI 00YUYEHUSI CHOPTUBHBIM YIIPAKHEHHSIM ....... 55

3aepesckuii O. U., 3aepesckuii B. O. MeToapl 00yueHus
CIIOPTUBHBIM YIIPATKHEHUIIM ....ceeiuereeestreesnneeessseeessneesssseessssseesassesssnsesssasnesssnnesesnnnessnnes 61

Kapankesuu A. U., Ileuxosckuii U. B., Xaovko A. A., [llymos B. B., Yavanos O. U.
Y CTpONCTBO M1 TUarHOCTUKU MOTOPHBIX PEAKLMM B YCIOBUSIX CIIOPTUBHOU
U IpO(heCCUOHATBHON ABUTATEIBHOMN JEATEIBHOCTH ..evvvvisriesiriesiriesireesieesssessnessnneens 67

Knumosa U. B. TlepcieKTUBHOE HANpaBJICHUE Pa3BUTHS UH(OPMATH3AIUH
y4eOHOTO Tporiecca: MHTepakTHBHBIA 00ydaromuii meHTp SMART ..., 74

Koesanes B. M., Puwkesuu M. A. AktuBHBIE POPMBI O0YUEHHS KYpCAaHTOB
u coTpyaaukoB OBJ] 1o pearupoBaHuio Ha 3asiBICHUS U COOOIIECHUS
0 (PAKTAX HACHITHST B CEMBE 1vvvvveiurreeessieesssseessssenessssesssssessssssesssssssssssesssnssesssssesssnseessnnes 80

Jlapuenko A. A. O HEKOTOPBIX BOIPOCAX MOBBIIICHUS! YPOBHS CHIIOBOM
MOJIFOTOBJIEHHOCTU KYPCAHTOB CIIELUAIBHBIX YUPEKICHUN
MPABOOXPAHUTEITBHBIX OPTAHOB .....veeesrreeirreeessreeessneesssseesssseeesassesssnsesssnssesssnnesssnssessanes 84

Jlemewesckuii O. O., Conookuti E. FO. AcniekTbl pa3BuTusl (GU3NUECKON KYJIbTYPBI
CpeIU COTPYAHUKOB OPTAHOB BHYTPEHHHMX JEIL...cuveeiurieieriesiriesireessessssesssnessnessnesssneens 89

427



Tonuapenxo 2. A. BapuaTuBHOCTB Pa3BUTHS CICITUAIBHBIX KAYECTB CTPEIIKa
B YCJIOBHUSX UCKYCCTBEHHO YIIPaBIISIeMON Cpe/Ibl HAa 3aHATHUSIX
IIO OTHEBOM ITOJITOTOBKE ... ...ceiiiitttttusieseestsssssssssssesssssssssssssasessssssssssssesssssesssssnnseeeens 183

Hobpocosecmuviti A. A. HexoTopble acrieKThl IOATOTOBKU KyPCAHTOB YUPEXKICHUI
oOpa3zoBanus MuHucTepcTBa BHyTpeHHUX Aen Pecy6nnku benapych
10 BOIIPOCAM IPUMEHEHUS U UCIIOIb30BAHUS OTHECTPEIBHOTO OPYKHUSA ....vvveererenes 190

Lonunun E. H., Hemyes A. I1. O HEKOTOPBIX BOIPOCAX COBEPILICHCTBOBAHUS
opraHu3aluu npouecca o0ydyeHust 00eBbIM IpueMaM 00pbObl KypPCAHTOB
yupexaeHuit oopazoBanust MB/] PecrryOauku Bemapych.......coovvvvvvivieiiiiniiiineiiien, 194

HKenesnoti IO. A. TIpoGneMbl IpOBEACHUS 3aHITHI IO OTHEBOM MOATOTOBKE
Ha (PaKyIbTETE MPODECCHOHATBHOTO OOYTCHM .. vvveesvreeerireeesireessireeessnessssreessseessns 200

Heanoe K. JI. cnonp30BaHuE Na3epHBIX U3IIy4YaTEIeH C LENbIO
OTIPE/ICTICHUS] HABBIKOB TOYHOTO TPUIICITTHBAHHS ....vveevvveeeireeesnsressssrenssssnessssneessseeesns 204

Kapaes FO. X., Anexnosuu J[. 3., [lacmywex I'. I1., I'epacesuu A. H.

W HHOBaIMOHHBIN MOAXO0/ B YIYUIIEHUU COJCPKAHUS

po¢eCCHOHANBHO-TIPUKIAIHON (HU3HMUECKOM MOATOTOBKU

BOEHHOCITYKAIIUX BHYTPEHHUX BOMCK ....vviiuriiiiiiisiiesiriesineesistesinsastes s snee e sine e 210

Kapanxesuu A. U., bapmaw B. A., Muxyma U. IO. CyObekTHUBHAS U O0BEKTUBHAS
OTICHKA TIPO(HEeCCHOHAIBHO BaXXHBIX (PU3MUECKUX KAaYECTB
COTPYJIHUKOB MUJTUITUN OOIIECTBEHHON OC30TIACHOCTH ....vvvveesvveeeireeessrneessnreessnneeesns 215

Komapuues FO. A. CoBepilieHCTBOBaHUE CUCTEMbI O0YUYEHUS CTPEIh0Oe
13 00€BOTr0 OPYKHsI clTylaTeneil pakyabTeToB MPodheCcCHOHATBLHOIO 00YUeHHUS ..... 224

Kocenro A. A. IIpobaemsl mpodecCuoHaIBHOM MOATOTOBKH COTPYIHUKOB
TOJTALIHH B 18602=19 17 TOMAX evvneeeeeeee et e e et e e e e et e e e e e e e e e e e e e eeeennnns 229

Kocenko A. A., Arxosuykui O. 4. OTHEBasi NOATOTOBKA COTPYAHUKOB MOJTUIIAN
B POCCHICKON UMITEPHIH ... veeiviieeiiiieesiiiessiieeestee ettt et e s st e st a e st e s nnta e e snbneesnnnee e s 234

Kocmiworkosuu B. E., Kpusenkosg FO. B. OnipenieiecHUE KPUTEPUEB OLICHKU
YPOBHS MOATOTOBIEHHOCTH KYPCAaHTOB Ha 3aHATHUSX M0 MPodheCcCHOHAIBHO-
NPUKITATHON PUBHUECKON TIOJITOTOBKE ....vvieuveiisteeisriessreesiseessneessneassessnessneessnesssneesnnas 238

Kyueposa A. B., Heanuuxoe H. B. 3naueHue pu3ndeckoi NOAroTOBIEHHOCTH
KypCaHTOB 1-ro Kypca B OCBOGHHH HAaBBIKOB CIIELUATIBbHOU MOATOTOBKH ........cvvvenee. 242

Kyueposa O. FO. Ynpaxuenus cuctemsl «IIunarec» kak 3(ppeKTUBHOE CPEICTBO
(UBNIECKON U TICUXUIECKON TTIOATOTOBKH ......vvsveesteesseesteesseesseesseesseesseessesnsesnsesnnesnsens 249

Jloiiko O. M. TenneHMN U3MEHEHUs Coiep KaHus (PU3UYECKON MOTOTOBKU
BOCHHOCITY’)KaIlTIX MEXaHW3UPOBAHHBIX TOPa3ICICHUN
CYXOMyTHBIX BOUCK BOOPYKEHHBIX CHIT YKPAHMHBL......ceeiiiieiiiieeiiiiessiieessineesssneesens 252

JIyunesckuu A. K. OcoOEHHOCTH COBEPIIEHCTBOBAHMS TEXHUKU CTPENIbOBI
U3 nrcroyiera MakapoBa Ha OCHOBE Pa3BUTHS CHCIIU(PUICCKUX
KOOPIHHAITAOHHBIX CITOCOOHOCTEM 1.v..vvvveeviereisiriessiteeestreesssseesssseessssseessssenssnsnnssssneeens 258

Maxayapus /1. FO. Opranuzanus 00yueHus KypCaHTOB
B 00JTACTH MPUKIATHBIX JUCIIATIIIHH .. vvveesreeesssreesssseeesssesssssesssssesssnsssessssesssnsseessssenens 264

429



Hayqﬂoe N31aHHuC

AKTYAJIBHBIE ITPOBJIEMBI
OI'HEBOU, TAKTUKO-CITELITUAJIBHOU
U TIPO®ECCUOHAJIBHO-TTPUKJIA JTHOU
OU3NYECKOM ITOATOTOBKU

COopHuk crareit

Komnsrotepnas Bepctka H. A. Haymosuu
Koppexrop H. A. Poouornosa

Ilogmucano B meyats . .2014.
dopmat 60x84/16. T'apuutypa Times New Roman.
Yen.-neu. n. 25,1, Ya.-uzn. a. 23,7. Tupax 30 sk3. 3aka3 Ne

VYupexxaenue o0pazoBanus «MOTHICBCKUA HHCTUTYT
MuHuncTepcTBa BHyTpeHHUX e Pecrybmukn bemapychy.
CBHIIETENBCTBO O TOCYAapCTBEHHON perucTpaluy u3aaTes,
M3rOTOBUTEIIS, PACIPOCTPAHUTENS NeyaTHbIX n3ganuii Ne 1/23 ot 16.08.2013.
V. Kpynickoit, 67, 212011, Morunes.

OtneuaTaHo B yUpexJIeHUU 00pa30BaHUs
«MoOruneBcKuil rocyJapCTBEHHBIN YHUBEPCUTET MPOIOBOILCTBU.
[p-t lImuara, 3, 212027, Morwues.



	СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  ПОДГОТОВКИ СПЕЦИАЛИСТОВ В СФЕРЕ  СПОРТИВНОЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	В. А. Александрова, В. В. Шиян
	ТЕСТЫ И КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ  КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ
	В. Н. Афонин, С. В. Романчук
	СИСТЕМА ОЦЕНКИ КАК ФАКТОР МОТИВАЦИИ  КУРСАНТОВ К САМОСТОЯТЕЛЬНЫМ ЗАНЯТИЯМ  ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ
	А. А. Быкова, А. А. Хатеновский
	ФОРМИРОВАНИЕ ТЕХНИКИ БРОСКА МЯЧА  В БАСКЕТБОЛЬНОЕ КОЛЬЦО С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ  ТЕХНОЛОГИИ ТРАНСФОРМАЦИИ  ВНЕШНЕГО КОНТРОЛЯ В САМОКОНТРОЛЬ
	Ю. В. Воронович
	ОПРЕДЕЛЕНИЕ БИОМЕХАНИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ  В ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ ПО МАТЕРИАЛАМ  ВИДЕОСЪЕМКИ
	Ю. В. Воронович, Д. А. Лавшук
	ВАРИАЦИЯ КИНЕМАТИЧЕСКИХ ХАРАКТЕРИСТИК  ШТАНГИ В РЫВКЕ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ МАССЫ СПОРТИВНОГО СНАРЯДА
	А. А. Григорян, Е. В. Парусов
	ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ БЕЗОПАСНОСТИ  ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ  ПО ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
	И. В. Евменчик
	ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПОДХОД  К РЕШЕНИЮ ПРОБЛЕМЫ САМОКОНТРОЛЯ  ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ
	А. В. Железняков
	ОБ ИСПОЛЬЗОВАНИИ  ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ  ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ
	В. О. Загревский
	АДАПТИВНЫЕ МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ  СПОРТИВНЫМ УПРАЖНЕНИЯМ
	О. И. Загревский, В. О. Загревский
	МЕТОДЫ ОБУЧЕНИЯ  СПОРТИВНЫМ УПРАЖНЕНИЯМ
	А. И. Каранкевич, И. В. Печковский,  А. А. Хадько, В. В. Шутов, О. И. Ульянов
	УСТРОЙСТВО ДЛЯ ДИАГНОСТИКИ  МОТОРНЫХ РЕАКЦИЙ В УСЛОВИЯХ  СПОРТИВНОЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  ДВИГАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	И. В. Климова
	ПЕРСПЕКТИВНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЯ  ИНФОРМАТИЗАЦИИ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА:  ИНТЕРАКТИВНЫЙ ОБУЧАЮЩИЙ ЦЕНТР SMART
	В. М. Ковалев, М. А. Ришкевич
	АКТИВНЫЕ ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ КУРСАНТОВ  И СОТРУДНИКОВ ОВД ПО РЕАГИРОВАНИЮ  НА ЗАЯВЛЕНИЯ И СООБЩЕНИЯ О ФАКТАХ  НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ
	А. А. Ларченко
	О НЕКОТОРЫХ ВОПРОСАХ ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ  СИЛОВОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ  ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ
	О. О. Лемешевский, Е. Ю. Солодкий
	АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  СРЕДИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ
	А. Ч. Марцулевич
	ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ОБОСНОВАНИЕ  НЕОБХОДИМОСТИ ИНТЕНСИФИКАЦИИ  ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИМ  ДЕЙСТВИЯМ САМБО КУРСАНТОВ АКАДЕМИИ МВД  РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
	А. С. Мельников, Р. В. Левков
	МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  ТАЭКВОНДИСТОК РАЗЛИЧНЫХ ЛЕТ ОБУЧЕНИЯ
	Л. С. Неменков, И. Л. Лукашкова
	Влияние динамики правил на технико-тактическую структуру соревновательного  поединка и борьбу в партере
	Р. В. Павленков
	ИННОВАЦИОННЫЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  В ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ СОТРУДНИКОВ ОВД
	С. В. Романчук
	ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ ВЫСШИХ ВОЕННЫХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ  ТЕХНИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
	В. М. Тарасов, Д. В. Кипоть, В. Л. Бойков, Ю. В. Дельдюжов
	ПРИМЕНЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ  ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ
	И. Л. Шлямар
	ПРОГРАММА СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ КОМАНДИРОВ МЕХАНИЗИРОВАНЫХ  ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ СУХОПУТНЫХ ВОЙСК ВООРУЖЕННЫХ СИЛ УКРАИНЫ

	Возраст
	Индекс Кетле
	Индекс Кетле
	Индекс Кетле

	Секция
	А. С. Мельников, Р. В. Левков
	МОРФОЛОГИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ  ТАЭКВОНДИСТОК РАЗЛИЧНЫХ ЛЕТ ОБУЧЕНИЯ
	Л. С. Неменков, И. Л. Лукашкова
	Влияние динамики правил на технико-тактическую структуру соревновательного  поединка и борьбу в партере
	Р. В. Павленков
	ИННОВАЦИОННЫЕ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  В ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ СОТРУДНИКОВ ОВД
	С. В. Романчук
	ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  УСОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ ВЫСШИХ ВОЕННЫХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ  ТЕХНИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ
	В. М. Тарасов, Д. В. Кипоть, В. Л. Бойков, Ю. В. Дельдюжов
	ПРИМЕНЕНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В СИСТЕМЕ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ  ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ
	И. Л. Шлямар
	ПРОГРАММА СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ КОМАНДИРОВ МЕХАНИЗИРОВАНЫХ  ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ СУХОПУТНЫХ ВОЙСК ВООРУЖЕННЫХ СИЛ УКРАИНЫ

	Секция
	ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРИКЛАДНЫЕ  ПРОБЛЕМЫ В ОБЛАСТИ ОГНЕВОЙ,  ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОЙ  И ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
	Д. В. Артеменко
	ОРГАНИЗАЦИЯ ТАКТИКО-СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ МВД РОССИИ
	С. В. Архипенко
	О РОЛИ МЫШЛЕНИЯ В ПОВЫШЕНИИ УРОВНЯ  ЭМОЦИОНАЛЬНО-ВОЛЕВОЙ УСТОЙЧИВОСТИ СПЕЦИАЛИСТОВ ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ ПРОФЕССИЙ  И СПОРТСМЕНОВ-БОКСЕРОВ
	Г. И. Башлакова, С. А. Гайдук
	ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ  СОТРУДНИКОВ ПРАВООХРАНИТЕЛЬНЫХ ОРГАНОВ  В ТИПИЧНЫХ СИТУАЦИЯХ ОПЕРАТИВНО-СЛУЖЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	И. А. Бурдинский
	ТАКТИКА ДЕЙСТВИЙ  СПЕЦПОДРАЗДЕЛЕНИЙ МВД РОССИИ  ПРИ ЗАДЕРЖАНИИ ВООРУЖЕННЫХ ПРЕСТУПНИКОВ  С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ
	И. И. Бухтояров
	ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ СЛУШАТЕЛЕЙ  ФАКУЛЬТЕТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ  НА ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЯХ  ПО ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКЕ
	В. И. Гавроник
	СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ВОЕННО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ  АРТИЛЛЕРИЙСКИХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ
	А. Н. Герасевич, Ю. Х. Караев,  Д. Э. Алехнович, Г. П. Пастушек
	ВРАЧЕБНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ  ПРОЦЕССА УЛУЧШЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ  ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ВНУТРЕННИХ ВОЙСК
	Э. А. Гончаренко
	ВАРИАТИВНОСТЬ РАЗВИТИЯ  СПЕЦИАЛЬНЫХ КАЧЕСТВ СТРЕЛКА В УСЛОВИЯХ  ИСКУССТВЕННО УПРАВЛЯЕМОЙ СРЕДЫ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКЕ
	А. А. Добросовестный
	НЕКОТОРЫЕ АСПЕКТЫ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ МИНИСТЕРСТВА  ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ  ПО ВОПРОСАМ ПРИМЕНЕНИЯ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ  ОГНЕСТРЕЛЬНОГО ОРУЖИЯ
	Е. Н. Долинин., А. П. Немцев
	О НЕКОТОРЫХ ВОПРОСАХ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ОРГАНИЗАЦИИ ПРОЦЕССА ОБУЧЕНИЯ  БОЕВЫМ ПРИЕМАМ БОРЬБЫ КУРСАНТОВ УЧРЕЖДЕНИЙ ОБРАЗОВАНИЯ МВД РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
	Ю. А. Железной
	ПРОБЛЕМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ  ПО ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКЕ НА ФАКУЛЬТЕТЕ  ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ
	К. Л. Иванов
	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЛАЗЕРНЫХ ИЗЛУЧАТЕЛЕЙ  С ЦЕЛЬЮ ОПРЕДЕЛЕНИЯ НАВЫКОВ  ТОЧНОГО ПРИЦЕЛИВАНИЯ
	Ю. Х. Караев, Д. Э. Алехнович, Г. П. Пастушек, А. Н. Герасевич
	ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД В УЛУЧШЕНИИ  СОДЕРЖАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ  ВНУТРЕННИХ ВОЙСК
	А. И. Каранкевич, В. А. Барташ, И. Ю. Михута
	СУБЪЕКТИВНАЯ И ОБЪЕКТИВНАЯ ОЦЕНКА  ПРОФЕССИОНАЛЬНО ВАЖНЫХ ФИЗИЧЕСКИХ  КАЧЕСТВ СОТРУДНИКОВ МИЛИЦИИ  ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	Ю. А. Комаричев
	СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СИСТЕМЫ ОБУЧЕНИЯ  СТРЕЛЬБЕ ИЗ БОЕВОГО ОРУЖИЯ СЛУШАТЕЛЕЙ  ФАКУЛЬТЕТОВ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ
	А. А. Косенко
	Проблемы профессиональной подготовки  сотрудников полиции в 1862–1917 годах
	А. А. Косенко, О. Ч. Яковицкий
	огневая подготовка сотрудников полиции  в российской империи
	В. Е. Костюкович, Ю. В. Кривенков
	ОПРЕДЕЛЕНИЕ КРИТЕРИЕВ ОЦЕНКИ УРОВНЯ  ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ НА ЗАНЯТИЯХ  ПО ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ
	А. В. Кучерова, Н. В. Иванчиков
	ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ 1-ГО КУРСА В ОСВОЕНИИ НАВЫКОВ  СПЕЦИАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ
	О. Ю. Кучерова
	«ПИЛАТЕС» КАК ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО
	ФИЗИЧЕСКОЙ И ПСИХИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ
	О. М. Лойко
	ТЕНДЕНЦИИ ИЗМЕНЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ  МЕХАНИЗИРОВАННЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ  СУХОПУТНЫХ ВОЙСК ВООРУЖЕННЫХ СИЛ УКРАИНЫ
	А. К. Лушневский
	ОСОБЕННОСТИ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКИ СТРЕЛЬБЫ ИЗ ПИСТОЛЕТА МАКАРОВА НА ОСНОВЕ РАЗВИТИЯ СПЕЦИФИЧЕСКИХ КООРДИНАЦИОННЫХ СПОСОБНОСТЕЙ
	Д. Ю. Макацария
	ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ КУРСАНТОВ  В ОБЛАСТИ ПРИКЛАДНЫХ ДИСЦИПЛИН
	Л. В. Марищук, А. В. Козыревский
	О НЕКОТОРЫХ РЕЗУЛЬТАТАХ ИССЛЕДОВАНИЯ  ПРОФЕССИОНАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ФИЗИЧЕСКИХ И ПСИХИЧЕСКИХ КАЧЕСТВ КУРСАНТОВ ИНСТИТУТА  ПОГРАНИЧНОЙ СЛУЖБЫ
	К. С. Марченко
	ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ  СБОРНОЙ КОМАНДЫ ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ ПОЛОСЫ  ПРЕПЯТСТВИЙ СО СТРЕЛЬБОЙ
	В. В. Меньших, А. Ф. Самороковский
	ОБУЧЕНИЕ СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ ПРИНЯТИЮ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ НА БАЗЕ  УЧЕБНОГО СИТУАЦИОННОГО ЦЕНТРА
	В. Н. Романчук
	ПОВЫШЕНИЕ РЕГУЛЯРНОСТИ ЗАНЯТИЙ  ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ  КУРСАНТАМИ ВВУЗОВ
	В. В. Руденик
	СЛАГАЕМЫЕ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ
	С. М. Седнев, А. В. Балиткин
	К ВОПРОСУ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ УРОВНЯ  ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ В СФЕРЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	М. А. Сибирко
	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ МЕТОДИК  В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКЕ
	А. Н. Строк, С. К. Городилин
	ДИНАМИКА ВОЕННО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ  2–4 КУРСОВ ВОЕННОГО ФАКУЛЬТЕТА
	С. В. Шаблыко
	АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ  СОТРУДНИКАМИ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ  СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ
	Е. В. Шульдов
	О КАЧЕСТВЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ  НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
	О. Ч. Яковицкий
	Комплектование и подготовка жандармов  в российской империи

	Каранкев
	А. И. Каранкевич, В. А. Барташ, И. Ю. Михута
	СУБЪЕКТИВНАЯ И ОБЪЕКТИВНАЯ ОЦЕНКА  ПРОФЕССИОНАЛЬНО ВАЖНЫХ ФИЗИЧЕСКИХ  КАЧЕСТВ СОТРУДНИКОВ МИЛИЦИИ  ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ


	Секция
	К. С. Марченко
	ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ  СБОРНОЙ КОМАНДЫ ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ ПОЛОСЫ  ПРЕПЯТСТВИЙ СО СТРЕЛЬБОЙ
	В. В. Меньших, А. Ф. Самороковский
	ОБУЧЕНИЕ СОТРУДНИКОВ ПОЛИЦИИ ПРИНЯТИЮ УПРАВЛЕНЧЕСКИХ РЕШЕНИЙ НА БАЗЕ  УЧЕБНОГО СИТУАЦИОННОГО ЦЕНТРА
	В. Н. Романчук
	ПОВЫШЕНИЕ РЕГУЛЯРНОСТИ ЗАНЯТИЙ  ФИЗИЧЕСКИМИ УПРАЖНЕНИЯМИ  КУРСАНТАМИ ВВУЗОВ
	В. В. Руденик
	СЛАГАЕМЫЕ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ
	С. М. Седнев, А. В. Балиткин
	К ВОПРОСУ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ УРОВНЯ  ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ  ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ В СФЕРЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЛИЧНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	М. А. Сибирко
	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СОВРЕМЕННЫХ МЕТОДИК  В ПРОЦЕССЕ ОБУЧЕНИЯ ОГНЕВОЙ ПОДГОТОВКЕ
	А. Н. Строк, С. К. Городилин
	ДИНАМИКА ВОЕННО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ КУРСАНТОВ  2–4 КУРСОВ ВОЕННОГО ФАКУЛЬТЕТА
	С. В. Шаблыко
	АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ  СОТРУДНИКАМИ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ  СПЕЦИАЛЬНЫХ СРЕДСТВ
	Е. В. Шульдов
	О КАЧЕСТВЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПРИКЛАДНОЙ  ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ  НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ
	О. Ч. Яковицкий
	Комплектование и подготовка жандармов  в российской империи

	Секция
	С. В. Венидиктов
	ДИАГНОСТИКА ИНФОРМАЦИОННОЙ КУЛЬТУРЫ В УСЛОВИЯХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОСТРАНСТВА СИСТЕМЫ МИНИСТЕРСТВА ВНУТРЕННИХ ДЕЛ
	А. С. Даньшин
	ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ  НА СНЯТИЕ СТРЕССОВОГО НАПРЯЖЕНИЯ  В ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ УСЛОВИЯХ И ПРИ СТРЕЛЬБЕ  В РАМКАХ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ И СЛУШАТЕЛЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ МВД РОССИИ
	В. И. Загревский, О. И. Загревский, Л. В. Загревская
	ИНФОРМАЦИОННО-БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ МОДЕЛИ СТРУКТУРЫ СПОРТИВНОГО УПРАЖНЕНИЯ
	В. И. Загревский
	КОМПЬЮТЕРНАЯ ГЕОМЕТРИЯ  БИОМЕХАНИКИ ДВИЖЕНИЯ СПОРТСМЕНА
	Е. Н. Климова
	ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СРЕДСТВ  НЕЙРОЛИНГВИСТИЧЕСКОГО ПРОГРАММИРОВАНИЯ  В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ  СОТРУДНИКОВ СИЛОВЫХ СТРУКТУР
	В. М. Ковалев
	ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОДГОТОВКИ  СОТРУДНИКОВ ПАТРУЛЬНО-ПОСТОВОЙ СЛУЖБЫ  МИЛИЦИИ К НЕСЕНИЮ СЛУЖБЫ ПО ОХРАНЕ  ОБЩЕСТВЕННОГО ПОРЯДКА И ОБЕСПЕЧЕНИЮ  ОБЩЕСТВЕННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ
	В. С. Красиков
	АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ  БЕЗОПАСНОСТИ ПОЛЕТОВ ВОЗДУШНЫХ СУДОВ  СОТРУДНИКАМИ СПЕЦИАЛЬНЫХ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ
	А. А. Лукутин, Н. Н. Устюжанин
	ПЕДАГОГИКА И ПСИХОЛОГИЯ «ПОГРУЖЕНИЯ» ОБУЧАЮЩИХСЯ В СИТУАЦИИ ОГНЕВОГО КОНТАКТА  С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ВОЗМОЖНОСТЕЙ  ИНТЕРАКТИВНЫХ ТИРОВ
	А. В. Медведев
	ОСОБЕННОСТИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ УЧЕБНО-БОЕВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ЛИЧНОГО СОСТАВА ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ СПЕЦИАЛЬНОГО НАЗНАЧЕНИЯ
	Н. А. Михеев, П. Г. Симонов, С. Н. Ереметько
	ПРИМЕНЕНИЕ БИОМЕХАНИЧЕСКОЙ СТИМУЛЯЦИИ  В ПРОЦЕССЕ СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКИ КУРСАНТОВ
	Н. А. Нефедова
	РОЛЬ ИНФОРМАЦИОННЫХ МЕТОДОВ  В ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКЕ СОТРУДНИКОВ  ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ, ГОТОВЯЩИХСЯ  К ВЫПОЛНЕНИЮ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОПЕРАЦИИ
	А. В. Пугачев
	ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ  МЕТОДИКИ НАЧАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ СТРЕЛЬБЕ  ИЗ БОЕВОГО ОРУЖИЯ
	Н. П. Ранцев, В. В. Трифонов
	СРОЧНЫЙ ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭФФЕКТ  КАК КРИТЕРИЙ СПЕЦИАЛЬНОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ В ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДАХ СПОРТА
	С. В. Ратош
	МОРАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ  В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ СОТРУДНИКОВ ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ
	С. В. Ратош, В. В. Саков
	ПРОФЕССИОНАЛЬНО-НРАВСТВЕННЫЙ  АСПЕКТ ПОДГОТОВКИ СОТРУДНИКОВ  ОРГАНОВ ВНУТРЕННИХ ДЕЛ
	Ю. А. Толубаев
	психологический барьер у курсантов  на занятиях по огневой подготовке
	СВЕДЕНИЯ ОБ АВТОРАХ




